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Gedicht ‘ik wil’

wild

spontaan
dienend
avontuurlijk
zacht
helder
aanraakbaar
eigenzinnig

stromen

in mijn eigen huiskamer
met mijn kinderen
over de schutting
op straat
in een rechtzaal
in de voetbalkantine
bij vurige vrijerijen
onder vrienden
tijdens vakanties
een raadsvergadering
op een familieweekend
ik wil

echt samen

in volle overgave
hart afgestemd

gedragen
leven



1. Impuls

Op 21 januari dit jaar kwamen wij, Boudewien, Loes en Moniek, samen in te voelen op onze bron.
Dat is een Verbonden Aarde samenleving in het klein realiseren. Het bouwen van een echt dorp
ergens in Europa. Het is ons duidelijk dat we hiervoor een stap verder, radicaler, mogen gaan dan we
tot nu toe zijn gegaan. De afgelopen acht jaar organiseerden we open inschrijving cirkels op mooie
locaties (avonden, dagen en een half jaar opleiding) in een facilitator-deelnemers verhouding.
Waarbij wij zeker ook onszelf als mens/stamgenoot inbrachten. Enfin, onze bekende vorm verdient
een upgrade of beter gezegd, loslaten. Ons eigen vurige verlangen is om in het dagelijkse normale
doen, onszelf ten diepste te bevrijden van alles wat ons weghoudt van het waanzinnig fijne,
verbonden leven waar we voor bedoeld zijn. Wij verlangen ernaar samen deze weg te lopen. Hand
in hand met mede toegewijde nieuwe aarde pioniers. Om als menselijk ecosysteem te leren
handelen, verbinden, samenwerken en uiteindelijk te floreren.



2. Bron*

Wij zijn hier om vreugdevol in afstemming en creatie te leven met alles wat ons omringt op aarde.
Dat weet jij.

Waar komen we vandaan en waar gaan we naartoe?

Het begon bij individueel ontwaken. Je bent lang geleden begonnen met jouw moedige schreden
richting een harmonieus, afgestemd en overvloedig leven op aarde. Alles wat jij hebt opgepakt en
aangeraakt de afgelopen jaren stond in het teken van jouw heling, jouw plek vinden, bijdragen, je
missie vinden, je ware vrijheid ontdekken. Rijke, transformerende workshops, therapie trajecten,
hartopenende trainingen, healing journeys, teachings, vision quests, spirituele reizen,
vakantieweken, bewustzijnsopleidingen..Je hebt je in meerdere dingen ondergedompeld. Het
belangrijkste daarvan heb je nu bij je.

Het ging over in diepe verbinding hervinden. Je eigen ontwikkeling en heling vind je boeiend, maar
je voelt hoe vermoeiend het is om een werkproject van jezelf te maken. Het idee een ‘missie’ te
moeten hebben of impact te moeten maken, durf je te onderzoeken. Het is steeds minder je
impactmissie, maar juist je innerlijk kompas die je elk moment opnieuw de weg wijst. Je leeft steeds
verder in overgave en beseft je dat er geen enkele autoriteit buiten jou is die je gaat vertellen wat
WAAR is. Je hebt al enkele zusters en broeders, bondgenoten op je pad gevonden en kan
zielsverbinding voelen ongeacht hoe lang je iemand kent.

Je voelt jezelf steeds vaker als onderdeel van een groter geheel. Het web van al het prachtige leven.
Dat laat zich zien op allerlei vlakken. Je kijk op het inzetten van jouw kwaliteiten, hoe je met je
kinderen omgaat, je energiehuishouding, je liefdesrelaties, je verhouding tot geld, tot seksualiteit,
hoe je woont. Je hebt geleerd en ervaart steeds vaker dat je goed genoeg, compleet bent.

Je bent heel, maar jij alleen bént niet genoeg
Ondanks deze transformatie processen kloppen er energieslurpende ervaringen aan je deur die niet
op zichzelf staan. We noemen een aantal uitdagingen en dis-aligments die we zien bij bewuste,
ontwakende mensen die klaar zijn voor een nieuwe stap in samen. Misschien herken je één of meere
symptomen

e terugkerende eenzaamheid en basisstress
algehele onzekerheid over eigen waarde
lijfelijke ondervoeding
versnippering in projecten/relaties/plekken waar energie naar toe gaat
opleidings-moeheid/therapie-aversie
uitputting rondom de logistiek van een gezin/huishouden draaien

vervreemding in de samenleving (bij lezen van kranten, op een familiefeest, gesprek over

politiek)

e allerlei uitingen van doorgeschoten individualisme (zelfzorg, focus op manifesteren,
verantwoordelijkheid)

e spirituele vluchtjes om de pijn te vermijden zoals ‘alles is toch liefde’, ontkennen van

verantwoordelijkheid, verliezen in de ander



Je kunt steeds wel ‘bijtanken’ op plekken waar het goed voelt. Even een Ecstatic Dance
meepakken, je in een lovers armen storten of een fijne zuster bellen. Je bent in staat je eigen
helingsproces grotendeels te dragen. Je hebt reeds veranderingen in de praktijk ingezet.
Echter, je voelt een onontkoombaar alomvattend verlangen je leven op alle lagen, op
dagelijkse basis anders in te richten. Echt anderen toelaten, niet meer schijnzekerheid putten
uit je zogenaamde onafhankelijkheid. Wij voelen allen de tijdschaarste klem. Dat we alles
wat we willen nooit op een relaxte manier afkrijgen. Ongeacht je inkomen komt er altijd wel
een geldstemmetje om de hoek kijken. Wij, zonder uitzondering, voelen ons
over-verantwoordelijk en individueel belast met het genereren van voldoende inkomen voor
ons bestaan. En geloof ons: je kunt je niet diep overgeven en co-creéren in je eentje. Hoe
eng en bedreigend die gedachte aan echt samen ook is. The only way out, is together ;).

Want tja dat het leven in deze alleen-leving niet meer klopt voor je, dat klopt ;)

Het gaat nu om gezamenlijke belichaming van de mensheid in de nieuwe Aarde samenleving

Warning : THIS IS NOT FOR THE FAINT HEARTED

Dat betekent dat je alles wat er aan heilige kennis, inzichten, wijsheid, inwijdingen tot je is gekomen
mag gaan leven. Dat je dit mag gaan integreren, belichamen, gewoon doen in diepe verwevenheid
met medemensen. We mogen nu de bron van wijsheid van ons als collectief vrijgeven. De geest mag
uit de fles! Laten we de brug te maken, waar we tegelijk samen overheen lopen.



De tijd is rijp om onze allesomvattende wij zijn niet genoeg en wij hebben niet genoeg tijd, geld,
bronnen, invloed, kracht (vul maar in..), te doorkruisen. Het klopt, zoals Raymundo Resink het
verwoordt in zijn manifest » Miracle Project Manifesto. In the business of co-creating a New Earth.
“There is enough [... ] and you are enough. Yet in a way, we’re not.” Thuiskomen in onze overvloedige
staat van zijn kan alleen in een stevige bedding van een afgestemde community, een hechte stam.
Het is de tijd om elkaar te vinden, te steunen, te zien, te dragen en daarmee van binnenuit vorm te
geven aan de verbonden aarde samenleving. Deze bestaat gewoon naast onze huidige samenleving
waar we onderdeel van blijven uitmaken.

Het belichamen van de cultuur van gezamenlijke gedragenheid zien we als het fundament voor een
nieuwe samenleving. Bijna alle woongemeenschappen missen een stevig, veerkrachtig sociaal
weefsel. De meeste ecodorpen, buurtgemeenschappen, intentional community projecten stijgen niet
boven het menselijk ‘gedoe’ uit. Of komen lberhaupt niet van de grond vanwege onze patronen van
ongelijkwaardigheid en onze hardnekkige neiging tot het vermijden van pijn. Tevens ontberen we
doorleefde kennis over sociale structuren en processen die vanuit synergie samenwerken mogelijk
maken. Je zou kunnen zeggen, de samenlevende nieuwe aarde mens is nog in haar puberteit ;). Mooi
om hier samen in op te groeien en elkaar op te tillen naar volwassenheid.

Verbonden Aarde dorpscultuur

Vanuit Rippling voelen we ons aan de wieg staan van gezonde Verbonden Aarde dorpen die uit onze
gemeenschap zullen voortkomen. Je kunt het zo zien: energetisch bouwen we al aan de veerkracht
en gezondheid van de dorpen door radicaal eerlijk, liefdevol en vanuit natuurlijke overvioed met
elkaar om te gaan. Ja, de één woont in Wageningen, de ander in Arnhem en een derde in


https://docs.google.com/document/d/1dWEPl-3zkM4DhQ_o1FMQUdRAvT3qMccgzFmeA2eAj5Y/edit

Amsterdam. Maar door ons samen toe te wijden aan het voeden van een universeel mens-zijn
cultuur, leven we al een beetje in een hybride dorpje.

Verwachten jullie dat ik in een woon-werkgemeenschap of Verbonden Aarde dorp wil wonen?
Je hoeft niet in een woon-werkgemeenschap of in het fysieke dorp dat wij voor ogen hebben te
stappen om een volle ja te geven voor deze verdiepingsweg. We willen je wel meenemen in onze
visie en wens om concreet te bouwen aan aardse zaken.

Waar nodigen we je nu precies voor uit?

Om tien maanden de kern van glorieus mens-zijn op aarde te ervaren en samen met 14 prachtige
pioniers toegewijd elkaars bedding te zijn. Om ons innerlijk en uiterlijk op één lijn te brengen met de
samenleving waarvan ons hart weet dat ze klopt. Om in deze wereldwijd stormachtige toestand van
de mensheid vol trauma en tragedie, een aanwezig kalm liefdesbaken te zijn.

We nodig je uit je over te geven aan de radicale gelaagde veranderingen die zullen plaatsvinden.
Veranderingen die jou fundamenteel dichter brengen bij ‘t briljante leven dat voor jou bedoeld is.
Dat heeft een natuurlijke positieve impact op iedereen die jou omringt. Een ripple effect..

Na dat jaar begint het pas.. dus maak je borst maar nat ;)

* Bron: Economy Transformers definieert de bron als de liefdevolle gemeenschappelijke intentie van
een initiatief. ledereen kan zich op een eigen wijze verhouden tot de gedeelde intentie.

3. Inhoud verdiepingsweg

Hoe kan jij die vrije, verbonden stralende stromende mens zijn, die zijn/haar prachtige
binnenwereld in lijn brengt met de diep gewenste buitenwereld?

Rippling nodigt ons uit om een duik in het diepste te nemen van wat we tot nu toe hebben gedaan.
Een toegewijd bijeenbrengen van maximaal 15 hartmoedige mensen met éénzelfde oerverlangen.
Een onstopbaar vuur voor florerend verweven samenleven en ons leven in de weerbarstige praktijk
daarnaar vorm te geven.

Dit is geen opleiding

Waar wij je toe uitnodigen is geen opleiding, geen training, geen spirituele reis, geen ceremonie. De
beschrijving ‘verdiepingsweg’ of ‘toegewijde gemeenschap’ komt het meest dichtbij. Het gaat om
onze bereidheid om elkaar ten diepste te dragen in de transitie naar ieders eigen vorm van een
nieuwe aarde bestaan in eerste instantie binnen een tijdskader. In plaats van gericht te zijn op wat
erbij moet aan kennis of kwaliteiten, gaan we juist vertrouwen op alles wat er al in ons is. De rijkdom
zit hem in het toepassen, doen, ervaren, doorvoelen en praktiseren van een nieuwe logische manier
van samen zijn.

Een frisse hereniging van het masculiene en feminine

We nodigen heel bewuste 6 vrouwen en 6 mannen uit, naast ons drieén. We zien namelijk het
helende werk dat tussen het mannelijke en vrouwelijke gaande is. Het gaat om ons innerlijke heel
worden, omarmen van je feminine en masculiene kanten. Het androgyne mens zijn toe te laten.



Daarnaast is het ook zo helpend en helend om als fysieke mannen en fysieke vrouwen (zich als
dusdanig identificerend) met elkaar te delen, waarachtig contact te maken, onze pijn onder ogen te
komen en ons op een gezonde manier te laten (aan)raken. De man als vader, zoon, ventje, babytje,
de verkrachter en beschermer. En alle frequenties in het masculiene spectrum. De vrouw als moeder,
dochter, meisje, baby, de feeks en hoedster. En alle frequenties in het feminine spectrum. Wat
gebeurt er als onze projecties mogen wegvallen? Wat gebeurt er als we vol het mooie mannelijke,
het mooie vrouwelijke en het androgyne mogen toe eigenen?

De verdiepingsweg bevat vier onderstromen

Alomvattende gedragenheid

Jezelf op alle lagen ingebed en gedragen voelen door moeder Aarde, de kosmos en een universele
mensenstam. Op momenten dat je je ontmoedigd of bevroren voelt en net zozeer wanneer je hart
bruist omdat er iets te vieren of te bekrachtigen is.

Levenswijsheid toepassing
Je jarenlang opgebouwde kennis, wijsheid en ervaringen gaan integreren en toepassen ten dienste
van jezelf en een grotere gemeenschap.

Levensuitlijning / life alignment
Je meest waarachtige, stromende zelf zijn, met omarming van de shit en de schoonheid, waardoor je
op alle levensgebieden afgestemd raakt op de overvloedige Liefdevolle Bron.

Gebundelde manifestatie

Jouw ultieme droom van hoe je wilt leven, werken en samenleven naar het nu halen dankzij
groepsmanifestatie kracht. Dat kan binnen het Verbonden Aarde Stamdorp zijn zoals Rippling schetst
of een andere vorm hebben.

De uitnodiging is om jouw individuele leven radicaal in lijn te brengen met een fundamenteel nieuw
florerend samenleven op deze schitterende aarde.

Wij zijn geroepen om deze bedding te zijn.

Niet meer ‘ik heb te weinig’ tijd of geld of eigendom of relaties
Niet meer ‘ik ben te weinig’ talentvol, krachtig, eigengereid, dapper

genoeg excuses

Kwaliteiten die we leren belichamen met dit verdiepingspad:

* Waarachtig leren verbinden (communiceren, conflicten, radicale eerlijkheid, je hart openen, liefde
toelaten, heling groeps/relatietrauma)

* Zelfomarming (zelfzorg, zelfliefde, jezelf echt gaan zien in je schoonheid, heelheid, grootsheid)

* Voedende, essentiéle zenuwstelsel co-regulatie in klein en groter groepsverband (vitale aanraking,
fysieke nabijheid, aandachtige vertraagde manieren van contact, sensualiteit)

* Dieper vertrouwen (bij angst, paniek, stress over je relaties, je leven organiseren, over geld etc.)



* Oefenen in overgave (loslaten, samenvallen, jezelf stromend houden)

* Gezondheid en vitaliteit (doorlopende bedding van gelijkgestemden geeft enorme energie,
lichamelijk en geestelijk welzijn, veerkracht)

* Ware dienstbaarheid (door verder afgestemd te raken en feilloos te voelen waar jouw tijd en
aandacht, kwaliteiten gevraagd worden en nodig zijn)

* Diepe vervulling (het leven wordt steeds rijker, voller, aandachtiger in het huidige moment)

* Transitie veerkracht (in tijden van ineenstorting, chaos, dreiging van oorlog, hulpbronnen
schaarste, onszelf krachtig staande houden, de stilte in de storm zijn, een baken van licht)

* Stromend samenwerken (disfunctionele ongelijkwaardige werkverbanden overstijgen, als los mens
floreren in het vervullen van een gedeelde droom/roeping)

Dit gaat over de crux van nu mens zijn op aarde

Thema’s die we samen kunnen tackelen

Je weg vinden:

...in onvoorwaardelijke zelfliefde
..rondom geld, eigendom en onze economie
..om samen met je kinderen vrij, helder, liefdevol te bloeien
..met tijd, aandacht en prioriteit
..rondom wonen, samenleven en je dromen daarover
..in verhouding tot educatie (van jezelf en je kinderen)
..in je relaties (vriendschappen, ouders, geliefden, ex partner)
..met jouw plek innemen, jouw gaves en ondernemerschap
..in gezonde relatie tot eigendom

Fasen

Waar wij, Loes, Boudewien en Moniek, ons geroepen voelen is een gelaagd proces te hoeden:

Fase 1: Cultuur onderdompeling
Focus op zijn en verbinden - de binnenwereld
a) jelaven aan de stromende, logische bedding van deze medemensen
b) je thuis gaan voelen in de cultuur van gezond samen mens zijn
c) jouw eigen heelheid ontdekken dankzij waarachtige spiegels
d) verkenning ‘past dit pad echt bij mij?’

Fase 2: Co-creatie avontuur
Focus op doen en vormgeven - de buitenwereld
a) elkaar helpen van binnen naar buiten te leven in het dagelijkse bestaan binnen ieders
eigen context en behoeftes. Enkele voorbeelden (ter illustratie)
- lemand van ons wil een reis maken langs eco gemeenschappen en mist de middelen.
Hoe kunnen we helpen met dit mogelijk maken?
- Een moeder met jonge kinderen worstelt met haar balans. Wat is er mogelijk aan
steun en omdenken van de situatie?
- Eris een verlangen naar een nieuw soort onderwijs opzetten bij iemand in de groep.
Wie willen samen in een innovatie teampje rondom dit thema? etc



b) De cultuur van gezond samen mens zijn vormt ook het fundament voor alle
interactie, het samen zijn en de cocreatie in de stam.

Het eerste half jaar start in september 2025. Dat staat in het teken van elkaar leren kennen, een
groep vormen en een gezond samen zijn cultuur beoefenen. Na afronding van deze cultuur
onderdompelingsfase volgt een tweede half jaar. Daarin wisselen cultuur- en co-creatiedagen zich af
In deze fase kan van alles ontstaan dat een logisch gevolg is van onze diepe duik in ons verbonden
aarde samenleef experiment. Het kan zijn dat er een idee komt om iets in je eigen buurt te
organiseren. Er kan een gezamenlijk ondernemingsidee ontstaan. We kunnen een ecodorp in

Nederland gaan bezoeken of iemand financieel steunen met een droom realiseren.
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4. Invoegen

Voor mij?

De volgende peilers vinden wij belangrijk bij het invoegen in het gedragen stamproces. Je kunt het
lezen als basale innerlijke kwaliteiten die wij nodig achten om het geheel tot volle wasdom te laten
komen.

Diepe overgave

Je durft te kiezen voor het onbekende en dat wat waarachtig voelt. Je bent steeds meer klaar om de
tijd-geld-prestatie klem die zoveel van ons tart, te onderzoeken en los te laten. Je weet dat elkaar als
gelijkgestemde hartspioniers vasthouden - om elkaar door fundamentele systemische en innerlijke
veranderingen te helpen - de belangrijkste sleutel is. Zonder precies de vorm en het resultaat te
kennen.

Onomstotelijk verlangen en toewijding

Je voelt een innerlijk vreugdevuur bij het leven in een gezonde stam gemeenschap. In contact zijn
met een diep verlangen naar gezamenlijke gedragenheid en vertrouwen in een weg naar 'gezond
samen zijn'. Het verlangen naar ‘gezond samen’ is duidelijk groter dan de angst voor het verlies van
de vertrouwde beelden die je had rondom zelfbehoud, autonomie en zogenaamde
onafhankelijkheid. Je voelt vreugde bij de weg naar gezamenlijke gedragenheid en het meebouwen
aan een Verbonden Aarde Dorp, of jouw variant daarop.

Een volle ‘ja’

Gezamenlijke gedragenheid vraagt om een volle JA van alle stamleden. Het gaat dus om een bewuste
en fundamentele keuze binnen een zeker tijdskader. We vragen je dit pad zeker 10 maanden aan te
gaan. Na 10 maanden is het mogelijk voor ieder om te besluiten om samen verder te gaan of een andere
vorm te kiezen. Dit markeren we met een kleine ceremonie.

Vermogen tot zelfreflectie en eigenaarschap.
We vragen om een zekere emotionele rijpheid rondom deze volgende vaardigheden en kwaliteiten.

- Je bent grotendeels in staat om in contact te komen met de behoeftes die je voelt. Je vindt
jezelf waardevol genoeg om ruimte in te nemen en je plek in het geheel te vinden.

- Je bent je grotendeels bewust van je persoonlijkheid/ego, gedachtes, traumasporen,
emoties, spanningen, patronen, conflicten, dynamieken. Je brengt je
kwetsbaar/aanraakbaar/transparant in de groep en hebt daarbij onderscheidingsvermogen
in wat van jou is en wat niet. Je bent grotendeels toe in staat om dat wat van jou is om
verder uit te pakken in plaats van naar buiten te keren, te projecten.

- Je bent diep bereid je te laten spiegelen door de gemeenschap ten dienste van je eigen bloei
en de groep als geheel. Je ziet de schoonheid en pakt de kans om te laten ondersteunen door
mensen in de rol van spaceholder/hoeder, als je er in dynamiek met anderen niet uitkomt.

Bewaken van de balans in geven & ontvangen

Gezond samenwerken, leven en relateren vraagt om een doorlopend innerlijk onderzoek. Het vraagt
van jou het zoeken naar een balans waarbij geven en ontvangen voelt als één beweging. Hiermee
wordt je uitgenodigd om volwaardig eigenaar te worden van hoe deze balansdans voor jou klopt.
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Tevens vragen we je naast spaceholding (ruimte geven) ook spacetaking (ruimte pakken) als
vaardigheid te ontwikkelen.

5. Praktisch

De verdiepingsweg loopt van september 2025 tot juli 2026. Het behelst 14 samenkomdagen over 10
maanden. We zien elkaar gemiddeld 1 keer per maand. Gepland staan de fysieke ontmoetingen als
gehele groep, daarnaast ontstaan er waarschijnlijk ontmoetingen in kleine groepjes, online calls in
duo’s en allerlei variaties daarop. We vormen een digitale groep op Signal met duidelijke richtlijnen
zodat het geheel dienend en overzichtelijk blijft. Hoe het vervolg na deze 10 maanden er uit zal zien
mag zich ontvouwen. Het ‘hoe’ komt naar ons toe. Wij zullen als hoeders blijven afstemmen op het
geheel om te kijken wat er nodig is in het creéren van een veilige en vruchtbare bedding!

Data 2025 Locatie
wo 10 + do 11 sept Maarn
do 9 okt Arnhem
di 11 + wo 12 nov Maarn
do 11 dec Arnhem
Data 2026

wo 14 + do 15 jan Maarn
do 12 feb Arnhem
do 12 mrt Arnhem
do 9 april Arnhem
do 7 mei Arnhem
do 4 juni Arnhem
do 2 juli Arnhem
Tijden

Dagen zijn meestal van 13.00u - 18.00u of tot 21.00u.

Locaties Arnhem en Maarn

We proberen zoveel mogelijk onze eigen locaties te gebruiken en hebben de luxe van 3 prachtige
plekken. De huiskamer van Boudewien (Landgoed Huis te Maarn), de yurt Blue Beetle in Maarn, de
gemeenschappelijke ruimte bij woongemeenschap Arneco in Arnhem (waar Moniek woont). De
huiskamers en plekken van stamleden die daarvoor geschikt zijn kunnen uiteraard later ingezet
worden.

Potluck
Eten en drinken doen we zoveel mogelijk potluck stijl om zo de kosten en tijdsinvestering zo laag
mogelijk te houden.

Invoeg procedure
Voel je een heldere tintelende ‘ja’ , dan wel een onderzoekende nieuwsgierigheid of je deze weg met
ons wilt bewandelen? Meld je dan voor 5 juni bij Moniek. Zij stuurt je alle info voor inschrijving, zoals
onze voorwaarden. Nadat we je inschrijving binnen hebben volgt een online ontmoeting met Moniek
en Boudewien en/of Loes. Daarin bespreken we alles wat wij en jij belangrijk vinden en gaan we - als
het voor iedereen goed voelt - in gesprek over een kloppende prijs.
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Als deze verdiepingsweg en stamvormingsproces jou niet kan bieden wat je (nu) nodig hebt en we
deelname niet dienend achten voor jou en/of de groep, dan krijg je dat persoonlijk te horen.

De intentie is dat er jaarlijks een nieuwe groep start en mee invoegt. De oerstam zal zo jaarlijks
organisch groeien tot een grotere stamgroep.

Let’s deeply rock it together
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6. Hoeders & rol Rippling

Rippling is het organisatiewezen dat Loes en Moniek in 2018 in de vorm hebben mogen zetten. Sinds
2024 is helder geworden dat de creatie van een Verbonden Aarde dorp gebouwd op het fundament
van een gezond samen zijn cultuur het hogere doel is van Rippling. Dit laatste is de gezamenlijke
impuls van Boudewien, Loes en Moniek.

Hoeders en stamlid

Loes, Boudewien en Moniek nemen de rol op als hoeders van de sociale structuur die we willen
borgen en doorgeven. Cultuurprincipes en rijke waardevolle manieren van omgaan met elkaar
worden uitgelegd, geoefend en dieper toegeéigend. Principes zoals ‘Triggers als vuur voor
verbinding’ en ‘uitgaan van heelheid.” Wij als hoeders kunnen een stuk daarvan praktiseren,
voordoen en tegelijkertijd mogen we dat zelf nog verder eigen maken. We zijn vanaf het begin naast
impulsdragende cultuurhoeders ook gelijkwaardig stamlid. Over tijd zullen we steeds meer als gehele
groep de cultuur voelen, voeden, verrijken en voortbrengen. Er zullen allerlei initiatieven mogen
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ontstaan die de kwaliteit van leiden en volgen (als één vloeiende beweging) uitnodigen in ieder.
Uiteindelijk zijn we allemaal hoeders en/of impuls dragers van eigen initiatieven (zoals misschien
samenleefweken, stamvakanties, lokale intiatieven, being held clubjes).

Drieledige rol
Zo zien wij onze rol over tijd
1. Het creéren van een bedding waarin de cultuur van gezamenlijke gedragenheid en van
daaruit de stam, wortel kan schieten.
Het houdbaar, langdurig overdragen van de cultuur in diverse contexten.
Het mede oprichten van het eerste verbonden aarde dorp in Nederland of Europa.

Gelijke verdeling mannen en vrouwen

Ja, wij zijn nu met drie vrouwelijke hoeders. We hebben sterk de intentie om onze samenkomsten te
hoeden met mannen en vrouwen samen. We vertrouwen erop dat de juiste mannen die zich thuis
voelen op de plek van hoeder, op ons pad komen. Het is voor ons evident dat onder de mannen die
meedoen aan deze eerste Gedragen Stam, er faciliterende krachten zullen opstaan. Onze intentie is
in ieder geval een evenwichtige deelname van mannen en vrouwen, zodat onze innerlijke mannelijke
en vrouwelijke energie in balans mag komen en we gevoed worden in het ontwikkelen van een
gezonde relatie met elkaar. Mensen die zich non-binair of anders identificeren nodigen we uit om
met ons mee te werken aan inclusieve taal en communicatie. Daarin zijn we zeer bereid.

Diversiteit doelgroepen

We zijn ons bewust dat we drie Nederlandse, hoogopgeleide, witte vrouwen zijn en het een
uitdaging is om een diversiteit aan mensen aan te trekken. Wat wij uit de grond van ons hart kunnen
delen is: we staan zeer open voor de rijkdom aan mensen qua gender, culturele en religieuze
achtergrond, fysieke en neuro divergentie. Het lijkt ons een feest om hiervan te leren. We hopen in
de komende jaren een divers pluimage mensen te bereiken, zonder dat we dit willen afdwingen.

7. Financiéle bijdrage

Om een gezonde balans tussen geven en ontvangen te creéren vragen wij een financiéle vergoeding.
Wij zorgen voor de logistieke en inhoudelijke kant van deze verdiepingsweg en creéren een gedragen
bedding. Een voor ons kloppende bijdrage, uitgaande van 10 deelnemers, komt neer op gemiddeld
€2500 per deelnemer voor de 10 maanden. Dat komt omgerekend neer op €250 per maand per
mens, mits we daadwerkelijk op tien deelnemende mensen uitkomen. Hierin zijn de kosten voor
locaties, vervoer, materialen en dergelijke meegenomen.

In gesprek

We zullen met ieder in gesprek gaan om te komen tot een wederzijds kloppend bedrag. Als mensen
die financiéle ruimte ervaren meer betalen, maken zij deelname mogelijk voor mensen die minder
financiéle ruimte ervaren.

Transparantie
Op het einde van de verdiepingsweg zullen we inzicht geven in de uitgaven, bestede uren en de
onderling verdeling van inkomsten.
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Gelijkwaardigheid en geld
Twee interessante aannames die we horen langskomen zijn
1. Jullie doen het toch voor jezelf, maar waarom vragen jullie er toch een bedrag voor?
2. Jullie nemen een faciliterende, begeleidende rol op je terwijl jullie het hebben over
gelijkwaardigheid en samen dragen. Dan is het toch niet meer gelijkwaardig?

Bereidheid je aannames te onderzoeken

We willen je vragen de bril waar je door kijkt te onderzoeken. Dit is een belangrijk stuk in de
overgang naar een nieuwe dimensie in samenleven. De thema’s hoe we geld inzetten en hoe allen
onze plek (mogen) innemen zijn cruciaal om te kunnen komen tot een overvloedige verbonden aarde
realiteit. Dus als jij je herkent in deze vragen: dank dat je dit bevraagt. Het doet ertoe én we willen je
vragen dit kritisch te bespiegelen.

e Klopt de aanname dat gelijkwaardigheid betekent dat mensen allemaal hetzelfde moeten
doen/ervaren/bieden/meemaken?

e Klopt de aanname dat het niet mogelijk is om op een zuivere manier iets voor je eigen
diepste vervulling te doen én tegelijkertijd een bijdrage te vragen zodat je dit mogelijk kan
maken voor anderen? Zeker nu we nog onderdeel zijn van een geldeconomie?

® Zou het omgekeerde ook waar kunnen zijn? Om even met Byron Katie’s ‘The Work’ te
spreken. De omkering zou zo kunnen klinken: We zijn pas gelijkwaardig als iedereen iets
anders mag doen. Als iedereen een andere rol mag hebben in één geheel en dat juist geld
niet meer leidend is voor wie de macht heeft. Hoe diep gelijkwaardig zijn we, als we -voorbij
rollen en geld- er niet meer aan hoeven te twijfelen dat we fantastisch en even waardevol
zijn?

Onze visie op hoe geld mooi kan stromen

Wij, Moniek, Boudewien en Loes, voelen dat we van nature een pioniersrol hebben in het schetsen
en laten beleven van een andere samenleving. Wij zijn wevers. Overal waar we voelen dat het nodig
is vloeit onze verbindkracht: in ‘t Rippling veld, in onze gezinnen, op de scholen van onze kinderen,
bij vriendenkoppels in nood, in onze gemeenschappen. Daar hangt geen uurtje-factuurtje aan vast.
Nooit. Wij hebben ook in de afgelopen 8 jaar pionieren ontdekt dat we een significante bijdrage
leveren in het creéren van een stevige, veilige, vruchtbare bedding voor samenkomsten (Rippling
cirkels, bijeenkomsten in onze woongemeenschap, gezinsoverleggen, rouwcirkels). Wij zien dat als
onze sublieme expertise en een stille benodigde kracht in tijden van collapse en transitie. Onze
zielsroep, onze grootste liefde, ons levenspad is het scheppen van liefdevolle ruimtes en gezonde
menselijke gemeenschappen.

Het neerzetten van een veld vol magische mogelijkheden is een levenskunst, deze verspreiden wij
overal waar het kan. In een klein, afgebakend deel van de ruimtes die wij scheppen en krachtige
webben die wij weven, betalen mensen ons voor die waarde. Tegelijk zijn we aanwezig in al ons
menszijn en nemen we eigenaarschap over ons eigen diepste verlangen om diep gedragen met
elkaar op te lopen. Juist onze eigen inbreng, dat waar wij tot in onze tenen voor staan, maakt het
veld waar wij aan bijdragen extra krachtig. Er is ook maar één Gedragen Stam de eerste, jullie
pionieren met ons!

Juist dat wij een financiéle waardering vragen is belangrijk in deze transitiefase. We ZIJN nog

geworteld in een economie waarin geld zorgt dat je je huur of hypotheek kan betalen. Een economie
16



waarin wat ons betreft geld mag stromen naar alles wat bijdraagt aan een verbonden aarde in plaats
van naar zaken die bijdragen aan doorgeschoten individualisme, materialisme en afgescheidenheid.
Daarin zijn we pragmatisch en uitnodigend. We willen je tonen, laten zien dat geld een zachte,
steunende rol kan krijgen in je leven. Fijn meanderend, niet overschreeuwend, subtiel afgestemd op
een manier dat jij in overgave kan leven. Want wij zien al jaren, ieder op onze eigen manier, dat we
gedragen worden omdat we het leven door ons heen laten leiden. Dat geld precies op die momenten
vrij komt als het nodig is en dat er eindeloos veel andere bronnen zijn voor leven. Dat is toch goud
waard?

Jullie wensen gemiddeld €2500 pp te ontvangen, dat is voor mij wel echt een drempel om op te
brengen in deze fase van mijn leven.

Alles start bij een verlangen en intentie. We willen iedereen die een JA voelt bij Gedragen Stam
aanmoedigen om vol voor de JA te gaan staan. ‘Het hoe komt naar je toe’, zeggen wij wel. We
onderzoeken graag in het intakegesprek welk bedrag kloppend voelt, als je liever minder of juist
meer zou bijdragen. Wij vertrouwen erop dat, wanneer het klopt dat jij meedoet, de kansen om dit
mogelijk te maken zich ook zullen aandienen.

Uitgaande van de huidige werkelijkheid met geld vinden we €2500 eerder aan de lage kant. We zien
dit bedrag dan ook als een mooie middenweg, waarbij we het haalbaar houden voor eenieder en
uitgaande van de flexibiliteit waarbij de een wat meer en de ander minder bijdraagt.

Van inwijdingsfase naar ieder pakt zijn eigen rol fase

We hechten eraan te benadrukken dat er een punt zal komen dat er stevige gezamenlijke
gedragenheid is, los van de aanwezigheid/input van Loes, Boudewien of Moniek. Dit duurt zolang het
duurt. Een proces van ‘inwijding’ loopt dan over in een proces waarbij ieder zijn/haar eigen rol mag
pakken. Daarbij kan ieder in onderlinge afstemming bepalen of en hoeveel geldelijke vergoeding
hij/zij krijgt voor de gaves die hij/zij brengt in de gemeenschap.

Oh we zijn zo vol tintelingen om dit samen te gaan doen

Liefs Loes, Boudewien en Moniek
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Song ‘Mama’

| feel the earth calling us home
Back to the heart to the wild unknown
Humbled and gracious is where we belong
One family one tribe can we all get along
We call on the stars the rivers and trees
We learn from the mountains
The birds and the bees
We gather this sangha
Our roots grow down deep
Beneath the surface beyond our beliefs
We can come home
Children don’t be afraid
Life is your teacher so don’t run away
Stay wild and free raise your hands up and pray
This is our moment there’s only today
Hey mamacita show us the way
We'll no longer hide from the shadows and pain
We are alive
We are awake
We are the open and
This is our faith

Lyrics from ‘Mama’ by Sam Garret
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